Tydzien I: W marcu jak w garncu

Tydzien II: Porzadki w ogrodzie

Tydzien III: Witaj, wiosno! A Jfdeis

Tydzien IV: Zwierzeta na wiejskim podworku

e Zapoznanie z charakterystycznymi zjawiskami atmosferycznymi
wystepujacymi w okresie przedwiosnia.

e Postugiwanie sie nazwami zjawisk atmosferycznych: deszcz, wiatr,
storice, $nieg.

e Poznanie i rozumienie przystowia W marcu jak w garncu.

e Rozumienie koniecznosci dostosowania ubrania do temperatury
otoczenia.

e Uswiadamianie znaczenia troski o wlasne zdrowie, odpowiedzialnosci
za nie.

e Dostrzeganie zjawisk zachodzacych w otoczeniu w okresie
przedwiosnia.

e Poznanie procesu powstawania deszczu — eksperymenty z woda.

e Utrwalenie pojec: unosic¢ sie i opadacd.

¢ Rozumienie wyrazenia kalendarz pogody.



Rozumienie znaczenia symboli graficznych — postugiwanie si¢ nazwami
zjawisk atmosferycznych: deszcz, wiatr, storice, $nieg.

Postugiwanie si¢ okresleniami ciepte, zimne.

Nabywanie umiejetnosci formulowania polecen — zabawa ,Cieplo —
zimno”.

Ksztaltowanie duzej motoryki i zwiekszanie pojemnosci zyciowej pluc.
Obserwacje przyrodnicze w ogrodzie — rozpoznawanie i podawanie
nazw pierwszych oznak wiosny w najblizszym otoczeniu.

Zapoznanie z wygladem i nazwa pierwszego wiosennego kwiatka -
przebisniegu.

Rozwijanie ekspresji plastycznej — malowanie duzych powierzchni.
Poznanie pracy ogrodnika, jego wygladu i akcesoriow; podawanie nazw
przyborow do sprzatania ogrodu.

Przeliczanie w granicach mozliwosci dzieci.

Wdrazanie do wykonywania prostych prac porzadkowych w ogrodku
przedszkolnym, grabienie, przekopywanie grzadek, sianie.

Wyjasnienie pojecia: sianie.

Praca z obrazkiem przedstawiajacym wiosenne czynnosci w ogrodzie.
Poznanie r6znych roslin cebulkowych.

Zakladanie zielonego ogrodka na parapecie — poznanie etapow
sadzenia cebuli.

Dostrzeganie roznicy miedzy sianiem a sadzeniem.

Prowadzenie obserwacji przyrodniczych w trakcie spaceru po
najblizszej okolicy.

Ksztaltowanie prawidlowej postawy oraz polepszenie funkcji ukladu
krazenia i oddychania.

Dostrzeganie w otoczeniu oznak wczesnej wiosny — rozpoznawanie i
podawanie nazw pierwszych przejawow wiosny.

Zabawy sensoryczne; poszerzanie slownika o okreslenia: miekkie, mile,
puszyste.

Rozumienie wieloznacznosci stow: kotkii pgczki.

Rozpoznawanie i podawanie nazw ptakow: skowronka, bociana,
jaskotki.

Rozpoznawanie ptakow po ich glosie.

Doskonalenie umiejetnosci analizy i syntezy sylabowe;.

Rozpoznawanie i podawanie nazw emocji.

Dostrzeganie emocjonalnej wartosci otoczenia przyrodniczego jako
zrodla satysfakcji estetyczne;.

Zapoznanie z wygladem i nazwami pierwszych wiosennych kwiatow:
krokusow, tulipanow, hiacyntow.

Wzbogacanie wiedzy na temat polskich zwyczajow ludowych — topienie
Marzanny.

Wykonanie postaci Wiosny z jej atrybutami, rozwijanie ekspresji
plastycznej.

Malowanie duzych powierzchni.

Doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie nozyczkami; dbanie o
bezpieczenstwo.



e Wdrazanie do zdrowego stylu zycia — ruch, wlasciwe odzywianie.

e Wyjasnienie znaczenia spozywania szczypiorku dla zachowania
dobrego zdrowia.

e Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania si¢ podczas zabaw
ruchowych na powietrzu.

e Zachecanie dzieci do uczestniczenia w zabawach ruchowo-
nasladowczych.

¢ Rozwijanie umiejetnosci shuchania i Spiewania piosenek.

e Rozpoznawanie i podawanie nazw zwierzat z wiejskiego podworka.

e Aktywne uczestniczenie w zabawach, oSmielanie dzieci do
wypowiadania sie przed grupa.

e Ksztaltowanie umiejetnosci rozréozniania i podawania nazw zwierzat
hodowlanych i ich domoéw.

e Zapoznanie z nazwami: buda, stajnia, kurnik.

e Stymulowanie rozwoju mowy; cwiczenia miesSni narzadow mowy na
zgloskach: mu, me, be, hau, miau, iha, ko, kwa.

e Rozwijanie spostrzegawczosci stuchowej - rozpoznawanie glosow
zwierzat wiejskich.

e Rozpoznawanie i podawanie nazw zwierzat dorostych i mlodych: kon —
zrebak, krowa — cielak, swinia — prosiak, kura — kurczak.

e Ksztaltowanie umiejetnosci laczenia w pary zwierzat dorostych i
mlodych.

¢ Rozwijanie aparatu mowy poprzez cwiczenia dzwiekonasladowcze.

e Doskonalenie czynnosci podstawowych: chodu, biegu, skoku,
utrzymywania rownowagi.

e Poszerzenie wiedzy przyrodniczej na temat pokarmow zwierzat.

e lLaczenie w pary zwierzat i ich przysmakow.

e Porownywanie liczebnosci zbiorow poprzez dobieranie elementow w
pary.

Zadania do codziennej realizacji:

e Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zachecanie dzieci do
zgodnych zabaw.

e _Powitanka” — stwarzanie mitej i Zyczliwej atmosfery.

e Zabawy wprowadzajace do tematu dnia - zabawy paluszkowe,
rozwiazywanie zagadek, shuchanie wiersza, stuchanie piosenek, praca
z obrazkiem, ¢wiczenia spostrzegawczosci, czytanie globalne, zabawy
muzyczno-ruchowe, ostuchanie z piosenka, c¢wiczenia oddechowe i
artykulacyjne.

e Zabawy rozwijajace sprawnosc fizyczna.

e Ksztaltowanie codziennych nawykow higienicznych po zabawie i przed
positkami.

e Stuchanie tekstow czytanych przez N.

e Wypowiadanie si¢ na okreslony temat.

e Zabawy w ogrodzie przedszkolnym — prowadzenie obserwacji przyrody.
Zabawy integracyjne na sSwiezym powietrzu. Przestrzeganie zasad
bezpiecznej zabawy w ogrodzie przedszkolnym.

e Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.



»Wstawaj! To juz wiosna”
st. Jacek Cygan, muz. Majka Jezowska

Wiosna sie budzi, zima zasypia,
Bo w domu czterech por roku
Jedno jest t6zko, jedna poduszka
I jeden kubek do soku.

Gdy wiosna rzeska zerwie sie z lozka
I storice wplecie we wtosy,
Zima swaq glowe wtuli w poduszke
I zamknie zmeczone oczy.
Wiosna, hejze ho!
Zielonym skrzydlem da ci w nos.
Wiosna, hejze ho!

Zapuka w serce: Czy jest tam ktos?
Obudzi kotki na galazkach,
Krokusy na tatrzanskich tgkach.
Sasanka mata gdzies spod Krosna
Uslyszy: Wstawaj, wstawaj, to juz...
Wiosna, hejze ho!
Wstawaj, wstawaj, to juz wiosnal
Wiosna, hejze ho!
Wstawaj, wstawaj, to juz wiosnal

sBurak i cebulka”
st. popularne na melodie Krakowiaczek jeden

Cebulka, cebulka okragta jak kulka
buraczka ztapala, potancowac chciata.
Buraczek, buraczek miat czerwony fraczek.
Z cebulka tancowal, nézek nie zalowal.

»Hej, zielona zabko”
st. i muz. Katarzyna Kulikowska

Hej, zielona zabko,
Milo poznac cie.
Ladnie sobie skaczesz.
Skakac¢ naucz mnie.
Hej, ztota rybko,
Milo poznac cie.
Ladnie sobie plywasz,
Plywac¢ naucz mnie.
Hej, zotta pszczoto,
Milo poznac cie.
Ladnie sobie fruwasz,
Fruwac¢ naucz mnie.



»Dziwne rozmowy”
st. Anna Alexandrowicz, muz. Wtodzimierz Zaliriski

W chlewiku mieszka swinka
i traca ryjkiem drzwi.
Gdy niose jej jedzenie,

to ona: ,Kwi, kwi, kwil”

Opodal chodzi kaczka,
co krzywe nozki ma.
Ja mowie jej: ,Dzien dobry”,
a ona: ,Kwa, kwa, kwa.”

Na drzewie siedzi wrona,
Jest czarna, troche zla.
Gdy pytam: ,Jak sie miewasz?”,
to ona: ,Kra, kra, kral!”

Przed buda trzy szczeniaczki,
podnosza straszny gwaltt.
Ja mowie: ,Cicho, pieski”,

a one: ,Hau, hau, hau!”

»Stary Donald farme mial”
st. i muz. tradycyjne

Stary Donald farme miat ija, ija, ol!
Na tej farmie pieska miat ija, ija, ol!
Stychac¢ hau, hau tu, Hau, hau tam,
Hau tu, hau tam,
Wszedzie hau, hau,
Stary Donald farme miat ija, ija, ol!

Stary Donald farme miat ija, ija, ol!
Na tej farmie krowy miat ija, ija, ol!
Stycha¢ mu, mu tu, Mu, mu tam,
Mu tu, mu tam,
Wszedzie mu, mu,

Stary Donald farme miat ija, ija, ol!

Stary Donald farme miat ija, ija, ol!
Na tej farmie kaczki miat ija, ija, ol!
Stychac¢ kwa, kwa tu, Kwa, kwa tam,
Kwa tu, kwa tam,
Wszedzie kwa, kwa,

Stary Donald farme miat ija, ija o!







